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Abstract：Grey and green in仔astructure are imponant resources for constmcting public space in cities．”Emerald Necklace”，Charles
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中国城市已进入存量建设时期，城市公

共空间的建设缺少有效用地资源。现有研究和

实践将城市“修补”作为城市小微型公共空间

建设的有效措施[11；但对于大型公共空间的建

设，尤其是城市建成区内的大型公共空间，尚

未找到有效解决途径。

城市灰色基础设施与绿色基础设施(以下简

称“两色基础设施”)具有很大的公共空间供给

潜力，对我国城市大型公共空间的建设意义重

大。两色基础设施不仅为城市发展提供动力，同

时它们占用的大量城市用地，实际上也为城市储

备了大量空间资源[2]。那么，基于两色基础设施

整合而建设的大型公共空间的组织方式与空间使

用方式是什么?其中优秀的设计实践对我国城市

大型公共空间建设具有怎样的借鉴价值?

针对上述问题，本文以波士顿“祖母绿项

链”(EmeraId NeckIace)、查尔斯河滨大道公

园(Charles River Park)，以及“大开挖”(Big

Dig)中央隧道改造工程为例，探索基于两色基

础设施整合而建设的城市大型公共空间组织模

式及其使用方式并总结经验，以期为我国大型

城市公共空间的建设提供参考与借鉴。

1空间重构与再生：大波士顿城市发展

与3个案例的建设

大波士顿通过填海造城的方式，实现了

“岛城一半岛城一滨水都市圈”的城市发展历程

(图1)。目前，大波士顿内的波士顿(Boston)、

剑桥(Cambridge)、布鲁克菜恩(Brook¨ne)3

个城区呈现三位一体格局[41(图2)。在这一过程

中，尽管存在城市扩张、建设密度增大、可用

建设用地减少等不利因素，但大波士顿通过灰
●

绿两色基础设施的整合，在高密度的城市中心

区建成了“祖母绿项链”、查尔斯河滨大道公

园，以及“大开挖”3处大型公共空间。

“祖母绿项链”(图3)最初由著名风景园林师

奥姆斯特德设计，于侣78年开工。初衷后台理波

士顿与布鲁克莱恩之间的沼泽。百余年来，随着

城市基础设施的建设， “祖母绿项链”也历经了

修复与增建，形成了从查尔斯河到富兰克林公园

的大型绿带，提供了能容纳多种活动的大型公共

空间。

20世纪70年代，为防洪和改善环境，美国

政府着手整治污水横流的查尔斯河。1 978年大

坝建成，保持了流域内5．33km2的湿地，为动

植物和人的生存与活动留出空间，成为波士顿

最重要的绿色基础设施之一，同时在河南岸形

成富有地域特色的大型公共空间，即查尔斯河
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滨大道公园削(图4)。

1 959年，93号州际高架路建成，暂时缓

解了城市交通问题，却将市区内部与滨水地带

隔离，切断了城市历史文脉轴线。30年后，干

道结构老化，交通堵塞，城市宜人的生态环境

丧失，高架路成为波士顿健康发展的阻碍‘6‘。

1991年，高架路被拆除并修建地下隧道，留出

地面公共空间，使城市空间有机重生。这就是

著名的“Big Dig”(大开挖)中央隧道改造工程

(图5)。

3个案例的共同点在于其主要建设推动力是

市政服务与城市公共空间的整合。“祖母绿项

链”的建设动力包括湿地整治、雨洪管理和交

通建设等；查尔斯河滨大道公园的推动力主要

是城市防洪和生态修复； “大开挖”则主要受

到城市空间环境改善与交通系统重构的推动。

2结构控制、交界织补与内部链接：3

个案例的公共空间组织结构

大波士顿具备完善的多层级公共空间系统。

从尺度上看，这一系统包括大、中、微3个层

次；从形态上看，分为点、线、面3个层次[7]。按

上述分类，本文3个案例均为大型、线状公共空

间，处在大波士顿公共空间系统的核心部分，构

1眄2年的水域

{852年的陆地

历史上未发生
变化的范围

1852年

1钾5年的水域

l钟5年的陆地

历史上束发生
变化的范圈

成一条从海滨延伸至内陆区域的公共空间轴线，

控制、引导着整个公共空间系统的组织结构。

2．1 3个案例对两侧城市空间的织补

“祖母绿项链”织补了波士顿与布鲁克莱

恩的城市空间(图6)。原来被沼泽割裂的2个市

区，通过“祖母绿项链”的环境整治实现了步

行交通连接；同时，沿绿道边缘和从绿道两侧

发散出的多条道路和轨道交通线，实现了“祖

母绿项链”与远处城市空间的交通联系。此

外，波士顿与布鲁克莱恩在生活水平、公共设

施条件等方面存在差异谴、， “祖母绿项链”也成

为2种社会空间的过渡，一定程度上避免了某些

社会问题。

查尔斯河原本污水横流，与城市环境格格

不入，剑桥和波士顿2个城区仅靠桥梁相连，仿

佛2座不相干的城市。整治后，公园北侧水面

视线通畅，造型优美的大桥也成为景观的一部

分，湿地景观融入城市环境，与对岸的城市景

观一起，从空间感受上化解了两岸的割裂感；

公园南侧虽有索柔快速路的阻隔，但视觉上的

开敞，辅以较为密集的人行天桥，让查尔斯河

滨大道成为两岸城区间有效的缝合带f图7)。

“大开挖”不仅是对城市交通系统的梳

理，更是对城市公共空间系统的“织补”。

20，5年

“大开挖”通过交通体系的立体重构，恢复了

城市内部与滨水空间的关联，整合了城市步行

系统，原有城区一码头的城市肌理得以重建【81，

大大增强了周边地面公共空间，尤其是滨水空

间的可达性(图8)。

2．2 3个案例内部的序列性链接

“祖母绿项链”中，宽200～1 500英尺

(60．96～457-20m)的公共空间带绵延在波士顿

与布鲁克莱恩之间。线状的步道、河流及轨道

交通和机动车道，是“祖母绿项链”内部的纵

向连接要素，先后串联起几个大小、形状各异

的面状和点状空间，构成一条结构清晰、形态

丰富的公共空间链。美中不足的是， “祖母绿

项链”中段哈佛大街一带过于收窄，加上干道

的隔断，在整个空间链中形成了断点。

查尔斯河滨大道公园中，线形的步道和

水系纵贯整个公园。红袜运动场以其开敞的面

状空间居于滨河大道下游起点；经过线形的码

头空间，是赫氏纪念壳露天剧场占据的开敞空

间；向西是依附于码头的线形泳池；最终，承

担防洪功能的泻湖，又形成开敞的空间节点。

基于灰绿两色基础设施整合建设的多形态、多

类型的公共空间交替串联，大小开合，呈现序

列性与韵律感，成为查尔斯河滨大道公园公共

①布鲁克莱恩的出舌收入水平、城市公共服务设施与环境条件相对较高。
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空间组织的主要特点。

“大开挖”的空间系统分为3个部分：1)地

下快速交通空间；2)6个小微型地面公园串联成

的公共空间链，即露丝·肯尼迪绿道[91；3)地面

道路体系。水平维度上，三者分别形成3条贯穿

的空间带；垂直维度上，它们立体叠加，以数

个交通出入口实现垂直联系，组成完整的多层

面空间系统。这种多层面的立体空间组织方式

是“大开挖”的独特之处。

从上述分析不难看出，3个案例并非孤立存

在于城市中，一方面其与周边城市空间紧密关

联，对周边城市空间充分开放、包容；另一方面

其自身内部也形成丰富多样的空间组织结构。

3互补与整合：3个案例的空间使用方

式及特征

3．1互补：3个案例与周边城市空间使用的关系

按照使用方式，大波士顿主城区以居住和

工作空间为主，交通和休憩空间穿插其间㈨，各

自形成完整的功能系统。这种混合布局因系统

间的协调均衡和相互衔接而显得井井有条【3]。

作为城市当中最主要的3个大型公共空间，3

个案例分布于大波士顿的3个主要城区之间，

其中容纳的活动与周边城市相互联系、互为补

充，成为上述各功能系统之间必不可少的联系

枢纽。

“祖母绿项链”两侧不仅有居住、教育设

施，还包括博物馆、棒球场等公共空间，容纳了

大量公共活动。这些活动与“祖母绿项链”内的

活动互补【1。1。例如，市民和游客在结束博物馆的

参观后，往往直接进入“祖母绿项链”进行滨水

休憩或体育活动。同时这种互补关系也使邻近城

区居民的通勤、休憩等日常生活行为与“祖母绿

项链”内的公共活动形成了紧密联系。

查尔斯河滨大道公园最基本的使用方式是

欣赏滨河城市景观；而在对岸遥望查尔斯河滨

大道公园，也是一件十分惬意的空间体验。对

岸优美的麻省理工学院建筑群与河面上数座大

桥共同构成一副富有人文生气的城市画面，成

为查尔斯滨河大道公园的“借景”。此外，对

于南侧波士顿后湾及灯塔山历史街区的居民来

说，查尔斯河滨大道公园是必不可少的公共活

LATheory

I刳2大波上顿总体布局

阁3“祖母绿项链“主段

【刳d查尔斯河滨大道公园

图5“大开挖”L}|央隧道改造工程

J冬{6“}且母绿项链”主段与邻近城市空间关系

①按照《雅典宪章》提出的城市功能分区．认为居住、工作、游憩和交通是城市的四大基本活动。
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斟i查尔斯堋氟^=道公旧与邻近城Ii产
鲥}{”人开挖”々邻近城市。帝|11J炎系

列‘J“m母绿项链”。I|f|0 mlr小念代“

动场所。这种互观互望，互相为对方充当“舞

台布景”的关系，是查尔斯河滨大道公园与邻

近城区之间在空间使用方面的独特关系。

“大开挖”的6个微型公园对邻近城区的

公共活动起到衔接作用。“大开挖”的建设，

打通了多条公共活动通廊，成为市民日常生活

和游客体验波士顿风情的绝佳路线。例如，从

市政厅广场出发，穿过昆西市场，经由码头公

园，到达滨水休闲带，沿途即可完成丰富的公

共活动。这样的游览路线在高架桥存在时是难

以想象的。

3．2整合：3个案例自身多样化使用方式的整合

城市生态维护是“祖母绿项链”作为城市

绿色基础设施的首要功能，在此基础上，绿带

内多样的公共空间容纳了丰富的公共活动，其

中整合生态与休闲活动的都市休闲农业是“祖

母绿项链”的特色活动(图9)。具有古典美的交

通设施既承载着多种交通活动及其接驳功能，

也成为休闲活动的独特景观。可以说，两色基

础设施为公共活动提供了物质空间载体，也实

现了几种不同活动间的深度衔接与整合，提升

了两色基础设施的综合利用绩效。

查尔斯河滨大道公园建设的主要市政目的

是防洪，泻湖、堤坝等在具备防洪功能的同时

提供了大量公共活动空间。诸如大型演出、体

育赛事等大型活动，充当着“催化剂”，带动

其他一系列的休憩、娱乐与观赏活动，不同类

型活动高度整合在一个空间内，与“祖母绿项

链”相似，提升了公园的使用绩效。

“大开挖”建设的初衷是城市交通整治。

地下快速路实现了城市中心区的快速穿行；地

面道路则承担了城市中心区内部交通循环的功

能。而由此形成的6个小微型公园相互联系，容

纳多种公共活动。从地上到地下，各项功能构

成完整的“城市形态三维整合”[1”，既保证了

公共活动和城市交通不相干扰，又互为补充、

互相促进，提升了区域内的空间绩效。

4分析与启示

通过对3个案例空间结构组织和使用方式的

分析(表1)，可以看出3个案例在建设过程中所

采取的公共空间建设策略及其在城市中的功能

效用。这些策略和经验，对于我国城市在灰绿

两色基础设施整合下建设大型公共空间具有重

要的借鉴意义。

4．1灰绿两色基础设施整合下大型城市公共空

间的建设策略及当代实践

实际上，大型公共空间的空间绩效不仅由

空间品质决定，也受到与周边城市功能的关系

影响。在3个案例中，轨道交通等灰色基础设施

为大型公共空间提供高度可达性；湿地整治、

雨洪管理等绿色基础设施则为大型公共空间提

供舒适宜人的景观空间环境及丰富的使用功

能。可以说，两色基础设施整合提升了大型公

共空间的空间品质，大型公其空间的建设又提

升了两色基础设施的综合利用价值，形成一个

相辅相成的良『生循环。

3个大型城市公共空间案例的整合转化过程

可以分为以下3个主要步骤‘1『(图1 0)。

1)空间形态的构建：通过空间立体化布

置、地面铺装设计及海绵工程技术等，将堤坝

与道路等灰色基础设施打造为空间的硬质、中

性基面；软质基面则由绿色基础设施承担。值

得一提的是， “祖母绿项链”中，轨道交通绿

色D线被置于有一定高度的坡地之内，与外部

公共空间既形成了自然界分，又保持了景观视

①城市公共空间的建设与营造，包括空间形态的构建与环境赋予。公共空间形态要素主要指公共空间基面，包括硬质基面、软质基面及中性基面：基面构成界面，包括刚性界面与柔性界面。公共空间环境的基础条件是可

达性与可使用性，进而获得舒适|生与安全性i其中，可达性来源于城市路径的接入，可使用性来源于必要的设施与场地，舒适’|生来源于适宜的景观与物理条件，安全性来源于良好的视域与光环境。
●
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表1 “祖母绿项链”、查尔斯河滨大道公园、“大开挖”对比

LA TheOry

灰色基础设施类型 I轨道交通、机动车道、泄洪 l堤坝等防洪设施 l地下快速路、机动车道路

绿色基础设施类型 l湿地、林地 l泻湖、林地 绿地公园

空间组织 l链式串联 I链式串联 J水平链式串联，垂直多层面三维整合

空间功能 l休憩、运动、观赏、都市休闲农业等 I休憩、观赏、体育赛事、演艺活动等 休憩观赏

与城市交通关系 l轨道交通、机动车道穿越、环绕 l机动车道沿南侧穿过 {地下层快速路、地面路网衔接两侧

城市空间整合方式 l缝合、过渡 l缝合 j织补

表2 “BIG—U”、高线公园、宁波生态走廊

“BIG—U” 高线公园 宁波生态走廊

I 豳 隰1一 一
一

I 圜搦
■- 嘲 -‘—— _

-一、-l嘲
—L一 瞄幽瞄圈重：‰

平面图及剖面图
-

二 ：
i i

i，童．礤-． ●Ⅶu川．L筵1 I l ⅦI JIL ≥簧 ┃
Il·一 ┃ ‘： ┃

┃

设施类型 洪设施、轨道交通 利设施

地 地设施类型
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风景园林理论

较完善的轨道交通系统、不规则路网、水系丰

富的大型或特大型城市，如武汉、广州、重庆

等)城市来说，这一方法切实有效。

需要指出的是，虽然我国目前已有不少

“绿道” “绿廊”项目，但其中很多长期受到

空间绩效不足的困扰。将之与波士顿3个案例

及上述当代实践进行对比不难发现，空间绩效

低下的大型公共空间往往存在2个明显不足之

处：一方面缺乏公共交通接入，可达性不足；

另一方面内部功能单一，难以满足市民多样化

的活动需求。它们更多的是被建设成“旅游景

点”，仅供观赏，实际上与城市空间的关联十

分薄弱，没有充分发挥灰绿两色基础设施整合

的空间和功能潜力，更勿论织补城市空间[1 41。

波士顿的3个案例中，基于两色基础设施整合而

实现的“开放”“多元”等空间和功能特征，

十分值得借鉴参考。

因此，结合我国实际，要应用这一方法，

不仅必须认识到城市灰绿两色基础设施既是市

政要素，更是城市公共空间的构建要素，而

且，风景园林师可以在设计实践中拓展其视野

和设计领域，从对单一区域的景观环境营造，

拓展到对整个邻接城市空间的关注，以使设计

成果与周边城市形成良好的空间衔接与功能互

动，实现其真正的公共空间价值。

在这一拓展过程中，需要运用“城市公共

空间建设”这一“整合介质”，构建风景园林

设计、城市设计与市政工程的学科协作机制。

市政工程通过市政设施的设计建造，为城市公

共空间提供物质条件；城市设计是对城市生活

空间的设计，旨在通过控制城市公共空间的客

观特征，干预城市社会空间和物质空间的发展

进程；风景园林设计通过景观要素的系统组

织，提出具体的建设方法与实施策略，创造高

品质的城市景观环境。三者实际上是在不同层

面共同关注“城市公共空间建设”这一话题，

这一认识对于整合灰绿两色基础设施建设城市

大型公共空间具有重大意义。

例如，在当前政府及民众广泛关注的雨洪

管理基础设施建设中，工程师借助“水敏·陛城

市”建设等系列技术手段，为城市公共空间创

造适宜的物质条件；城市设计师控制城市公共

空间的尺度和形态等特征要素；风景园林师负
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责为公共空间赋予景观特征。3个专业相互协

作，得到一个既满足市政需要，又能充分发挥

城市空间及功能作用的方案，实现两色基础设

施的整合与城市公共空间的建设。

5结语

基于灰绿两色基础设施整合建设城市公

共空间，是挖掘大型城市公共空间资源的可行

途径，并且可以提高灰绿两色基础设施的综合

使用绩效。同时，作为风景园林学科与城市设

计和市政工程学科协作的切入点，基于两色灰

绿设施整合建设城市公共空间，将是今后风景

园林工程实践中值得关注的重要议题。不仅如

此，在各高校风景园林专业教育中，也应当注

重相关意识的培养，拓展学生的设计视野，引

导学生关注灰绿两色基础设施的公共空间供给

潜力，为今后的相关设计实践打下基础。

注：文中图片除注明外，均由刘乾绘制。
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